
布団持ち帰り日 

１４日（金）・１５日（土） 

２８日（金）・２９日（土） 

暑中お見舞い申し上げます 

 

 

 

 

思わず日陰を探したくなるような暑い日が続いています。そんな太陽の日差しに負けずに

笑顔いっぱいの子どもたちです。この暑い夏を乗り切って元気に過ごしましょう。また８月は、体

調を崩したり発熱したりする子どもも多く見られます。水分補給は大切ですが冷たいものの摂

りすぎには注意し、規則正しい生活を送りましょう。  

 

8 月の行事予定 
5 日（水） 集金お知らせ配布 

６日（木） プール納め 

１２日（水） 集金引き落とし 

１３日（木） お盆 

１４日（金） お盆 

１５日（土） お盆 

１８日（火） 食育（ゆり組） 

２０日（木） 誕生日会 

２１日（金） 体操教室（さくら・きく・ゆり組） 

２５日（火） 避難訓練 

 

お知らせとお願い 

＊ お盆の週の布団持ち帰りは、１４日（金）・１５日（土）とお願いしていますが、その前にお休みに

入られる方は登園最終日にお持ち帰りください。 

＊ 毎日の水筒（お茶）のご用意をありがとうございます。暑い日が続きますので、引き続きご

用意をお願いいたします。 

＊ １日（土）～３１日（月）の期間は、夏季保育です。暑い日が続くので子どもたちも疲れるよう

です。お仕事がお休みの時はお家でゆっくり過ごしてください。その際は、給食の都合もあ

りますので早めにお知らせください。 

＊ 雨の日は駐車場が混み合うので、早めに降園していただくようご協力をお願いいたします。

布団持ち帰り日は、まず布団を取りに行ってからお子さんを迎えに行ってあげてください。 

 

 

８月 あさひがわ 
２０２６年 社会福祉法人旭水会     旭川こども園 

               理事長 小倉 弘行 

岡山市中区赤田８８  ℡０８６－２７２－６５２５ 

発育測定 

１７日（月） ゆ り 組 

１８日（火） たんぽぽ組 

１９日（水） き く 組 

２１日（金） ひまわり組 

２４日（月） さ く ら 組 

２５日（火） すみれ組 



 

こんなことができるようになったよ!！ひまわり組 

 

4 月当初はお部屋での活動が中心でしたが、先生に手を繋いでもらい

「いち・に」「よいしょ」と言いながら一段ずつ階段を登ることができるよ

うになり、お遊戯室での活動も増えてきました。 

 

1 歳児は歩く、走る、くぐるなどの全身運動を通して、体を動かす楽し

さを知る年齢です。そのため、遊戯室ではすみれ組さんと一緒に「アン

パンマン体操」や「ロケットペンギン」などのリズム遊びなどで身体

を動かしたり、真似っこをしたりして楽しんでいます。 

巧技台や一本橋は腕の力とお尻で前へ進んだり、鉄棒を両手 

で持ってぷら～んとぶら下がったり楽しむ姿が見られています。 

 

戸外では、一段のとび箱に登り両

足ジャンプや片足で降りたり、ボールを転がして追いかけたり活動の

幅が広がってきました。 

年齢や個人差が大きいため、一人ひとりの発達や 

体調に合わせて無理なく挑戦できる環境を整え、 

楽しく遊んでいきたいと思います。 

 


